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このページでは、障がい者の生活の
１コマをご紹介しています。

調布をゆっ
たり楽しくハ
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※次号「わくわーく 12 号」は、2018 年 3月に発行する予定です。
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ッピーに！

11号

『
Ｆ
Ｃ
東
京
』の
大
フ
ァ
ン

ほ
と
ん
ど
の
試
合
に
行
っ
て
い
ま
す

　
カ
フ
ェ
大
好
き
で
い
つ
も
大
き
な
声
で
「
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
」
と
接
客
、店
の
ム
ー
ド
メ
ー

カ
ー
に
も
な
っ
て
い
る
の
が
片
山
玲
雄
さ
ん
。

ス
ポ
ー
ツ
観
戦
が
大
好
き
で
、中
で
も
サ
ッ
カ
ー

の
「
Ｆ
Ｃ
東
京
」
は
14
年
来
の
大
フ
ァ
ン
で
今
、

も
っ
と
も
熱
中
し
て
い
ま
す
。年
間
ス
ケ
ジ
ュ
ー

ル
が
発
表
に
な
る
と
調
布
の
フ
リ
ー
ペ
ー
パ
ー

「
１
８
２
ｃ
ｈ
」
な
ど
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
、
手
帳

に
日
程
と
対
戦
相
手
を
書
き
込
み
ま
す
。
そ
し

て
ホ
ー
ム
の
試
合
は
ほ
と
ん
ど
「
味
の
素
ス
ア

ジ
ア
ム
」
に
出
か
け
て
観
戦
し
て
い
ま
す
。「
カ

フ
ェ
大
好
き
」
の
勤
務
は
、
木
・
金
・
日
曜
日

の
10
時
か
ら
16
時
30
分
。「
だ
か
ら
問
題
な
く

サ
ッ
カ
ー
を
見
に
行
け
る
」
と
言
い
ま
す
。

　
試
合
会
場
で
の
観
戦
は
、
ゴ
ー
ル
が
決
ま
る

と
、
知
ら
な
い
人
で
も
み
ん
な
で
ハ
イ
タ
ッ
チ
。

試
合
が
盛
り
あ
が
っ
た
り
、
厳
し
く
な
る
と
み

ん
な
で
応
援
歌
を
歌
う
。
負
け
れ
ば
ブ
ー
イ
ン

グ
を
し
な
が
ら
、
同
時
に
選
手
を
励
ま
す
。
そ

ん
な
一
体
感
や
雰
囲
気
が
味
わ
え
て
「
た
ま
ら

な
い
」
と
い
い
ま
す
。
片
山
さ
ん
は
記
憶
力
が

抜
群
。
選
手
の
名
前
や
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
、
成
績

は
も
ち
ろ
ん
、
過
去
の
試
合
も
記
憶
。
色
ん
な

人
と
サ
ッ
カ
ー
談
義
を
し
た
り
、
ス
ポ
ー
ツ
の

こ
と
を
語
り
合
っ
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。カ
フ
ェ

大
好
き
の
ス
タ
ッ
フ
も
多
く
が
ス
ポ
ー
ツ
好
き

で
す
。

　
「
テ
レ
ビ
よ
り
ス
タ
ジ
ア
ム
で
観
戦
し
て
会
場

の
雰
囲
気
を
味
わ
っ
て
欲
し
い
。
そ
し
て
、
小

平
市
に
あ
る
グ
ラ
ン
ド
で
練
習
し
て
い
る
選
手

の
表
情
も
見
て
欲
し
い
」
と
ア
ド
バ
イ
ス
を
し

て
く
れ
ま
し
た
。

いざという時
どうすればいいの？　
どう支援するの？

「防災」
について
学ぼう

2017年
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